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O presente certificado foi emitido com base nas normas estabelecidas pela Portaria MEC n® 331, publicada no DOU de 10/03/2017. Cursos ofertados ern conformidade corm a Lei n°® 9394/96; Decreto n®

5.154/04; Deliberagao CEE 14/97. Universidade Federal de Pelotas - CNPJ: 92.242,080/0001-00

CONTEUDO PROGRAMATICO

Abordagem Domiciliar de Pacientes em Cuidados Paliativos

. Defini¢do e principios do cuidado paliativo, indicagdo e objetivos. O
cuidador e os cuidados paliativos. Abordagem multiprofissional.

. Abordagem da desnutrigao, desidratacao

. Procedimentos: uso de hipodermaclise - indicagdes, técnica de pungio,
administracdo e cuidados gerais. Ascite: indicagdes e técnica da paracentese.

. Instrumentos de avaliagdo em cuidados paliativos: genograma, escalas
de Edmonton, Zubrod, Karnofsky, Ramsay, RASS e Zarit, Protocolo CLASS.
Escala visual analdgica da dor - EVA e Escala analgésica da OMS. Diagrama da
abordagem multidimensional.

. Controle de sintomnas: dispneia, constipagao e fadiga

. Principios gerais de controle da dor, avaliagdo e manejo da dor através
de escalas, conceito de cuidados paliativos

L Sofrimento espiritual: uso da escala SPIRIT. Diferenga entre religido e
espiritualidade. Estratégias para o cuidado espiritual

. Sedacdo paliativa: conceito, indicagdes e objetivos. Medicagdes
utilizadas. Diferenciagdo de eutandsia, ortotanésia e distanasia. Habilidades
na comunicagdo com pacientes e familiares

. Ferida oncolégica: classificacdo, cuidados especfficos com o curativo,
sintomas de maior frequéncia nos pacientes com cancer de mama avancado.

Emitido via Plataforma Arauca. Verifique a autenticidade em: https:/www.unasus.gov.bricertificado/CTOURSDA-BBNHBAAA.

. Obstrugao intestinal maligna: definicdo, manifestagdes clinicas, controle
dos sintomas e tratamento cirdrgico

. Indicacdo de oxigenioterapia ventilagdo ndo invasiva, transfusdo de
sangue e aspiracdo de vias aéreas

. Orientagdes ao cuidador na movimentacgao e retirada do paciente do
leito. Cuidados com Uripen, gastrostomia e traqueostomia

§ Avaliacdo do exame do estado mental e tratamento farmacolégico e ndo
farmacolégico de alguns transtornos mentais

. Manejo de sinais e sintomas da crianga em cuidados paliativos, cuidados
e manejo com cateter venoso central de longa permanéncia totalmente
implantado

. Cuidados paliativos em pacientes com HIV, avaliacdo e manejo da
caquexia e fadiga e tratamento da candidiase atréfica aguda

. Sinais, sintomas e manejo das Ultimas horas de vida, orientagdes em
caso de morte no domicilio e preenchimento da declaracdo de 6bito

. Informacdes previdencidrias para pessoa com cancer

. Atencdo as necessidades do cuidador. A¢des e cuidados realizados no
domicilio pelo cuidador. Direitos da pessoa com cancer

. Admissdo em cuidados paliativos. Qualidade de vida e escala de
resultados em cuidados paliativos. Higienizagdo de proteses
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O presente certificado foi emitido com base nas normas estabelecidas pela
Portaria MEC N° 331, publicada no DOU de 10/03/2017.

Cursos ofertados em conformidade com a Lei n® 9394/96; Decreto n® 5.154/04;
Deliberagao CEE 14/97.

MINISTERIO DA SAUDE

FUNDAGAO OSWALDQ CRUZ

FIDCRUZ BRASILIA

GERENCIA REGIONAL DE BRASILIA - GEREB
CNPJ: 33781055/0009-92

Periodo em que o(a) aluno(a) realizou o curso: 26/01/2026 a 27/01/2026

Cadigo do curso: 46624
Codigo da oferta: 420192

Emitido via Plataforma Arouca (arouca.unasus.gov.br). Cédigo para consulta:
1f0fb7ed-2834-607a-a010-71153cf68590

e e @

Contetdo Programatico do Curso “Abordagem das sindromes geriatricas e
cuidados paliativos na Atencao Primaria a Saude”

OBJETIVO: qualificar a atuagao do profissional médico para a abordagem de sindromes
geriatricas e os cuidados paliativos no ambito da Atengao Primaria a Salde.

TEMAS:

Topico 1 - Aplicando a avaliagao multidimensional da pessoa idosa
Tépica 2 - Identificando as grandes sindromes geriatricas

Tapico 3 - Abordando as grandes sindromes geriatricas

Topico 4 - Reconhecendo os direitos da pessoa idosa

Tépico 5 - Qualificando o cuidado paliativo
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0 presente certificado foi emitido com base nas normas estabelecidas pela
Portaria MEC N° 331, publicada no DOU de 10/03/2017,

Cursos ofertados em conformidade com a Lei n® 9394/96; Decreto n° 5.154/04;
Deliberagao CEF 14/97.

MINISTERIO DA SAUDE

FUNDACAO OSWALDO CRUZ

FIOCRUZ BRASILIA

GERENCIA REGIONAL DE BRASILIA - GEREB
CNPJ: 33781055/0009-92

Periodo em que o(a) aluno(a) realizou o curso: 01/01/2025 a  24/04/2025

Codigo do curso: 47003
Cadigo da oferta: 420006

Enitfido via Plataforma Arouca (arouca.unasus.gov.br). Codigo para consulta:
1f025bd6-a55a-62aa-a6ba-5b2338097446

Conteldo Programatico do Curso “Dengue: Casos Clinicos para
Atualizagao do Manejo (2024)”

DESCRIGCAQ: Curso atualizado com o protocolo de 2024, Composto de oito casos clinicos, que

envolvem aspectos do diagnastico, do manejo clinico da dengue e pelo diagndstico diferencial.

OBJETIVO GERAL: Atualizar os profissionais de saude para o diagndstico e manejo clinico da
dengue, considerando a classificagao de risco proposta pelo Ministério da Saude,
instrumentalizando-os para que provenham os melhores cuidados aos pacientes acometidos
pela dengue.

TEMAS ABORDADOS:

A partir de oito casos clinicos, sdo abordados os seguintes temas:
« Diagnastico clinico e laboratorial da dengue;
» Classificagao de risco da dengue;
* Dengue na gestante, na crianga, no adulto, no idoso e no portador de comorbidades;
» Diagndstico diferencial;
= Sinais de alarme e sinais de choque na dengue;
» Choque na dengue e choque séptico;
je-clinico dos casos de dengue, de acordo com a classificagao de risco;
« Dengue, antiagregantes plaquetarios e anticoagulantes;
» O trabalho em rede para controle da dengue;
= Critérios de internacao e de alta hospitalar.
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O presente certificado foi emitido com base nas normas estabelecidas pela
Portaria MEC N® 331, publicada no DOU de 10/03/2017,

Cursos ofertados em conformidade com a Lei n® 9394/96; Decreto n® 5.154/04:
Deliberagao CEE 14/97.

MINISTERIO DA SAUDE

FUNDAGCAO OSWALDO CRUZ

FIOCRUZ BRASILIA

GERENCIA REGIONAL DE BRASILIA - GEREB
CNPJ: 33781055/0009-92

Periodo em que o(a) aluno(a) realizou o curso: 06/01/2025 a 08/01/2025

Codigo do curso: 46634
Cadigo da oferta: 419650

Emitido via Plataforma Arouca (arouca.unasus.gov.br). Cédigo para consulta:
1efd0f82-9693-67 1c-be14-7f392961448e

Contevdo Programatico do Curso “Populagdo em Situagio de Rua”

_ DESCRICAO: Curso de qualificagdo para os trabalhadores do sistema de salde para ampliar o acesso ao
_ SUS a PSR, provocando o debate e a reflexdo sobre aceitagao da diferenga e dos diferentes no SUS e
7 _._._m_c.can:ﬂ:ﬁ:aoumEmnc:_::m_.:omnc_.n_mn_oam::oammmmumn_.z.umnnmammmmuouc_mnwo.
_

TEMAS ABORDADOS:

Mddulo: A populagio em situagdo de rua - 10h.
« Principais caracteristicas da PSR.
- Mitos e verdades sobre a PSR.
- Principais afecgdes e prevaléncias para a PSR.
Médulo: O cuidado junto & populagio em situagdo de rua - 15h.
+ 0 acolhimento e o vinculo junto 3 PSR.
- Acolhimento e técnicas de escuta.
- Acalhimento e vinculo como estratégias de cuidado.
- Acolhimento como organizador da clinica e do servigo.
* Matriciamentao.
- O que é o matriciamento.
- Como se opera a logica de trabalho baseada no matriciamento.
« Organizagao do servigo com baixa exigéncia.
- 0 que é um servigo de baixa exigéncia.
- Coma construir pactuagdes e regras coletivas.
- Modos de flexibilizar as ofertas em saude.
« Estratégias de adesdo.
- Conceito de redugao de danos.

Médulo; 4

« Anallse do perfil da populagao atendida.
- Ferramentas e modos para analisar as especificidades da PSR local.
| + Demanda espontdnea e programada.
- Modos de organizagdo de demanda espontdnea e de demanda programada; agdes
programaticas para a PSR.
+ ldentificacao de agdes prioritarias.
- Estratégias de estratificacdo de riscas e vulnerabilidades para elencar a¢des prioritarias.
izaca rabalho com a PSR.
- Modelo$ de agenda semanal e mensal para o trabalho com a PSR,
« As ofertas mais efetivas para a PSR.
- Repertario de boas praticas em saude com a PSR,
* Monitoramento e avaliagao do trabalho.
- Corno monitorar o trabalho com a PSR,
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O presente certificade fol emitido com base nas normas estabelecidas pela Portaria MEC N 331, publicada no DOU de 10/03/2017. Cursos ofertados em conformidade com a Lei n® 9394/96; Decreto n°® 5.154/04;

Deiiber aydu CEE 14757, Universidade Federai de Peiolas - CNPJ; 92.242.080/0001-00

CONTEUDO PROGRAMATICO

Abordagem dos Problemas Respiratérios no Adulto mais comuns na Atencdo Basica - Contetido

de Medicina

UNIDADE 1 - Pneumonia
* Fatores derisco e epidemiologia

*  Abordagem sindrémica a partir de quadro agudo com febre, tosse,
dispneia

* Avaliagdo da gravidade e indicagdo de internacdo hospitalar
«  Diagnéstico e diagndstico diferencial

. Uso racional de exames complementares

= Manejo clinico e uso racional de antibidticos

+  Sinais de alerta e grupos de risco (criangas, idosos, populages
vulneraveis)

*  Visita domiciliar, protocolo de classificagao de risco e cuidados de
enfermagem

UNIDADE 2 - Rinite alérgica e rinossinusite
=  Epidemiologia das rinites e rinossinusites
*  Fatores predisponentes e associados ao quadro de rinite

= Abordagem diagnostica e manejo terapéutico da rinite e da
rinossinusite

*  (lassificagdo e controle ambiental
. Quando referenciar

*  Orientagdes aos familiares e aos agentes comunitarios de satde

UNIDADE 3 - Tabagismo

Tabagismo ativo e passivo, avaliagdo do tabagista
Abordagem multiprofissional

Atendimento individual e em grupo

Abordagem cognitivo-comportamental

Entrevista motivacional e avaliacdo da pessoa tabagista
Plano terapéutico individual

Terapia medicamentosa/reposicao da nicotina

Dependéncia, atendimento individual e em grupo

UNIDADE 4 - Asma e DPOC

Propedéutica na asma, abordagem sindromica e fatores de risco
Diagndstico diferencial e controle dos fatores ambientais
Epidemiologia da doencga pulmonar obstrutiva crdnica

Fatores de risco, classificagdo de gravidade e diagnostico diferencial
Abordagem sindrémica da doenga pulmonar obstrutiva crénica

Tratamento ndo farmacoldgico e farmacolégico, manejo das

exacerbacgdes

Orientacdo vacinal, papel do NASF e tratamento ndo farmacologico

Emitido via Plataforma Arouca (arouca.unasus.gov.br). Cédigo para consulta: 1efc85fd-347b-62be-92f4-9d096a2b189¢
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0 principal objetivo de aprendizagem desta capacitagao € levar o aluno a
reconhecer os recursos, praticas e ferramentas na area de alimentagdo e nutricao
para subsidiar o desenvolvimento de agoes e praticas interdisciplinares no
&mbito individual e no nivel de Atengao Primaria para o enfrentamento do
sobrepeso e obesidade, além de poder desenvolver agdes no territdrio ampliado
sobre a tematica e trabalhar a promogdo e prevengao voltadas as coletividades.

Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC)
CNPJ: 83.899.526-0001/82

Periodo em que o(a) aluno(a) realizou o curso: 02/07/2024 3 02/07/2024

Cddigo do curso: 45782
Cédigo da oferta: 420028
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=
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Emitido via Plataforma Arouca (arouca.unasus.gov.br). Cédigo para consulta: 1efc85fc-e641-6d6e-8f8a-c3f508d3a91a

Contelido Programatico do Curso “Abordagem do Sobrepeso e Obesidade na Atenc¢do Primaria
mamm_”_nmu;

OBIJETIVO GERAL: compartilhar agdes de promogao de alimentagao saudavel para o enfrentamento do sobrepeso e da
obesidade que possam ser incorporadas no processo de trabalho da AP.

CONTEUDO:

1. Agdes no territorio ampliado para a prevengao e controle do sobrepeso e obesidade
1.1. Introdugao

1.2, Alimentacao Saudavel e o territorio
1.3. O territorio e a intersetorialidade
1.4. Estratégias intersetoriais para a prevenao e controle do sobrepeso e da obesidade
1.5. Promogao de ambientes saudaveis
2. Promogao da alimentagdo saudavel e prevencao do sobrepeso e obesidade
2.1. Introdugao
2.2, Cultura e Habitos Alimentares
2.3. Avaliacao e diagndstico alimentar e nutricional de coletividades
2.4. Estratégias de promogao da alimentagao saudavel e prevengao de sobrepeso e
obesidade com enfoque nas coletividades
3. Agoes individuais para a abordagem do sobrepeso e obesidade
3.1. Introdugao
3.2. Atengao integral e cuidado longitudinal
3.3. Abordagem individual para a prevencao e controle do sobrepeso e obesidade
3.4. Praticas integrativas e complementares
3.5. Quando encaminhar o usuario para outro ponto de atencao




